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 لملخصا

الاسرتدامة نن رييق تحسرين  حقيقتحاول العديد من المدن الحضريية ي  العالم ت

تحقيق يمكن من خلالها  الت وتعزيز الزرانة الحضرريية ، المسرراحاا الرضرريا  

و خاصة  مبان  ي  المدن الحضييةلالاستدامة البيئية والاجتمانية والاقتصادية ل

لأنها يمكن أن تسررررررهم ي  الترفيد من حدة الم رررررراك  بها  المنارق اللا رسررررررمية

المجتمع وتطويي النظم الغذائية الحضرررريية  تعيه  ذه  البيئية، وتعزيز وظائد

الدروس المسرررررررتفادة من بعر التجارم العالمية نن  الورقة نتائج بحث للتحيي
للمدن  ي  التنميه المسرررتدامهالزرانة الحضررريية امكانية اسرررتردام  و صرررلةذاا ال

تنتـرررررررا  و أس مدينة القا ية الكبيي ،الحضيية ذاا الكثاية السكانية العالية مث  

، و من المأمول أن تكون المعلوماا  نقار القوة و الضعد و الفيص و التهديداا

البحثيه مفيدة لتعزيز الأسرررررررتدامة ي  المدن الحضررررررريية ذاا الكثاية العالية مث  

 القا ية الكبيي 

Abstract 

Many urban cities in the world are trying to achieve sustainability by 
improving green spaces and promoting urban agriculture. Through 
them, environmental, social and economic sustainability of buildings 
in urban cities and especially informal areas can be achieved as they 
can contribute to the mitigation of environmental problems, 
Community functions and development of urban diets. This paper 
presents research findings on the lessons learned from some relevant 

global experiences and the possibility of using urban agriculture in 
the sustainable development of urban cities with high population 
density such as Greater Cairo, and finding strengths, weaknesses, 
opportunities and threats. Research information is useful for 
promoting sustainability in high density urban cities such as Greater 

Cairo. 

 مات الدلاليةالكلي

 الزرانه الحضيية 

 زرانة الأسطح

 التنمية المستدامة
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 المقـدمه  1

قد أشررارا الدراسرراا الت  أجيتها الأمم المتحدة ال  انه سررود تزداد انداد سرركان الحضرري المهاجيين ال  المدينه   -

كما  و   (United Nations ،2014) 2050% نام66ثم ال  نسررررررربه  2014%  نام 54ال   1950% نام 30من 

من حد ما سررود يتبعها وتلك الزياده الت  سررتتبعها ضرريوراا اقتصرراديه و اجتمانيه ، و  ( ،1-1موضررح بال ررك  )

لفيص الزرانه الحضرررييه و المسررراحاا الرضررريا  الت  نادة ما تواجه صرررعوباا لارتفاض اسرررعار الأراضررر  ، مما 
ضرررررايه ال  تصررررراند يرلق ضرررررغر كبيي للحفاظ نل  التوازن البيئ  و موائمه العلاقه بين الطبيعه و الانسررررران ، بالا

الت  تتجلى بوضرو  خلال أشرهي الصريد ي  المدن الكبيية حيث يحد  (   UHIجزيية الحيارة الحضرييةم ركله )

درجاا مئوية نن المنارق  5تغيي واضررررررح ي  الطقع أ م نلاماته ارتفاض درجة حيارة المدينة بمقدار يصرررررر   لى 

الطيقاا والمبان  والمن آا المرتلفة تمتص الحيارة وترزنها روال يتية المحيطة بها  وتيجع  ذه الظا ية  لى أن 

النهار ثم تعيد نملية انبعاثها مية ثانية ييما بعد مما يؤدى  لى ريع درجة الحيارة وحدو  تغيياا ي  رقع المدينة 

-1كما  و موضررح بال ررك  ) (2009)البحييي،  تؤدي  لى حدو  خل  ي  النظام البيئ  بها من حجز الدخان والاتيبة

الرضيا  زرانة الأسطح  نن رييق تثبيت، و تحاول بعر المدن تحقيق الأستدامة بتعزيز الزرانة الحضييه  (2

ي  المدن الحضيية لأنها يمكن  قتصادية للمبان أجتمانية وبيئيه وأستدامة لأرتفاض سعي الأراض  و لما تتحققه من أ

    (charytonowicz, 2016)  ندةمن م اك   تسهم ي  الترفيدأن 

، والحاجة  لى و زيادة نسررربة من  م تحت مسرررتوي الفقي بمصررري ب رررأن البيئة المنظماا و القضرررايا مراودمع تزايد 

ن ، و ذلك لأالا تمام ي  الآونة الأخييةجذبت الأسررررطح الرضرررريا  الكثيي من  ، تعزيز البيئة الحضرررريية المسررررتدامة
لب الطبيعة  لى المنطقة المدينة وتج ي UHI الأسررقد الرضرريا  يمكن أن تسرراند ي  الترفيد من الآثار السررلبية ل  

    (HUI, 2006) والضوضا ،  تقلي  الملوثااية ، و النفس الصحة أيضا تحسين يمكنهاو،  الحضيية

ة السررركانية سرررطح الرضررريا  للمدن الحضررريية ذاا الكثايللانن الزرانة الحضررريية تعيه  ذه الورقة نتائج بحث 

ودراسة الآثار والقيود المفيوضة نلى ، بعر التجارم ي  العالم مدينة القا ية الكبيي ، و سيتم دراسه العالية مث  

زرانة لل SWOTنم   القا ية الكبيي من خلال، وتقييم الحالة ي   العاليةالمدن الحضررررريية ذاا الكثاية السررررركانية 

 هكون مفيدت ومن المأمول أن المعلوماا البحثية ي  المنارق اللارسررررميه بالقا يه الكبيي، سررررطحالحضرررريية نلى الأ

  نالية الكثايه لتعزيز المبان  والبيئة المستدامة ي  المدن الحضيية

 

 

 

 

 

 

 

 (Nations, 2014) 2050و حت   1950( يوضح النسبه بين الحضي و الييد منذ 1-1شك  )

 

 

 

 

 

  

 

 

 (Hafeez, 2016) سم توضيح  لتأثيي ظا ية الجزيية الدايئة( ر2-1شك  )
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  به الحضيية :الالزرانة الحضيية و   2

مساحاا صغيية )قطع الأراض  الفارغة وحدائق  الزرانة "الحضيية"     نتا  المحاصي  وتيبية الحيواناا من

 Jom Tanam جوم تنام السندييي، و ذكي  (.n.d ,.م  ا FAO) المنازل الرلفية وشيياا المنازل( داخ  المدينة

Sendiri   ن ار يساند نلى ت جيع المجتمعاا المحلية نلى زرانة المحاصي  مع :أن الزرانة الحضيية   

 ئ الغذاالأمن توييي النفقاا نلى الأغذية الت  تيتبر ي  الوقت نفسه ب ك  كبيي بالبيئة والصحة والاستدامة و

( Norul binti Yusoff & Mohd Hussain & IzawatiTukiman, 2017) 

 ,.م  ا FAO) .أما الزرانة "شبه الحضيية" يتعن  المزارض شبه التجارية أو التجارية بالكام  القييبة من البلداا -

n.d.) 

 أنواع الزراعه الحضرية : 2-1

تطبيق الزرانة الحضررريية يرتلد من ك  ركن من أركان البيئاا الحضررريية ونظامها البيئ   وبالنظي  لى ضررريورة 

ي  ال ررريياا ، و و ،الأرهالزرانة الحضررريية، أيادا ندة دراسررراا أن الزرانة الحضررريية قد نفذا بالفع  نلى 

مناخية مرتلفة، بما ي  ذلك المدن ذاا سرررررررطح المبان ، وكذلك نلى الجدران العمودية، ي  مدن مرتلفة ي  بيئة أ
 & Du Shanshan ) الكثاية السررركانية العالية مث  الولاياا المتحدة الأمييكية، اليابان، سرررنغايورة وغيي ا الكثيي

Chen Ge, 2013) الطيقال   الزرانة ()نظام المياقد و حاوياا ن ريق بسررريطه، و ذلك بتعدد ريق الزرانة م 

 و تتنوض أشكال الزرانة الحضييه ما بين Aquaponicsو  Aeroponicsو  Hydroponicsميكانيكيه مث  ال ال

(Marielle Dubbeling & Peter Laban , 2014)  : 

  Urban Community Farming ي  المساحاا المفتوحة العامة  زرانة المنارق المفتوحة  1

 Productive street treesأشجار ال وارض المنتجة   2

 rooftop micro farmsو ظهي بما يعيد م مزارض السطح الصغييه  الزرانة نلى السطح  3

 Productive green facades  زرانة الواجهاا المنتجة  4

 

،             2- (Stapleton ،2015 ) ،3- (KATE ،2016)، (foodtank, 2017) -1أنواض الزرانة الحضيية ( يوضح 3-1شك  )
4- (staff ،2017) 

  :لأستدامة ا 3-1

و  الأقتصررراديو  البيئ نل  المسرررتوي     القدرة نلى الاسرررتميار ي  سرررلو  محدد  لى أج  غيي مسرررمىسرررتدامة لأا

 (thwink, 2014)(   الأجتمان 

  التنمية المستدامة : 3-2

 World Commission on Environment and)الأمم المتحردة للتنميرة والبيئره و ظهي ذلرك ي  تقييي لجنرة 

Development) WCED  اجاا سررتدامة نلى أنها "    الت  تلب  احتي، تم وضررع تعييد للتنمية الم1987لسررنة

ام مصررررادر الطاقة الأجيال القادمة ي  الحصررررول نلى أحتياجاتهم" مما يعن  اسررررترد الحاضرررري دون التأثيي ي  مقدرة

الت  لا تؤثي نلى قدرة الأجيال القادمة نلى أمكانية أسرررتغلال  ذه المصرررادر وذلك مع الحفاظ نلى  الطبيعية المتجددة

 نمو الب رريي المسررتمي والمعاملةالموازنة بين ال الموارد غيي المتجددة )الوقود الحضرريي( وزيادة البحث ي  أمكانية
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الجيدة للبيئة وذلك نلى أسررررراس الحفاظ نلى المصرررررادر الحالية وذلك نن رييق المنظور المسرررررتقبل  مما يؤدي  لى 

 (UN, 1987)   الحفاظ نلى مقدرة الأجيال القادمة

 ,R.Ayalon) لتنميااه المساااااااتاادامااه :الثلاثااة ل و بااالتااالي يمكننااا يكر مميزات الزراعااة الحضاااااااريااة م  الجوانااب

M.Guilmette, I.Hautecoeur and A.Lee-Popham, 2009) (growbristol, 2017) 

 . مميزات الزراعه الحضريه1جدول 

 :الاستدامة البيئية

 الحد من النق  الغذائ ●

النفاياا نن رييق توليد الحد من ●

 كمياا أق  من العبواا

 نادة تدويي النفاياا العضرروية نن ●

 رييق التسميد

م● ترفيد  ل لحيارة ي  ا ن حرررردة ا

 يةالمنارق الحضي

 زيادة التنوض البيولوج ●

 تحسين جودة الهوا ●

تحسرررررررين  دارة ميرراه العواصررررررد ●

 الحضيية

 وامتصرررررررررراص الصررررررروا نزل ●

 الضوضا 

 :يةالاستدامة الاجتمان

 الم اركة المجتمعية الن طة●

الفضرررررررررا  و المجتمع الأخضررررررري ●

 والحدائق

الإدما  الاجتمان : توييي الأغذية ●

 الطازجة للفقيا 

 التعليم●

 العمالة المحلية●

مسرراحة الياحة لممارسررة اليياضررة ●

 والتيييه

 الجمالية القيمة ●

 :الاستدامة الاقتصادية

 وبيعهازيادة  نتا  الأغذية المحلية ●

 زيادة الأمن الغذائ  المحل ●

بيع الرضرريواا العضرروية والمواد ●

 الغذائية

يؤدي الوصرررررررول  لى المسررررررراحة / ●

 الم ا داا المفتوحة  لى زيادة قيمة 

 تحسين متانة السقد●

الحرررد من تحميررر  تبييرررد المبررران  ●

 وتكاليد الطاقة

 زيادة سقد العمي الايتياض ●

 زيادة توايي الوقود الحيوي●

 

 تطبيقات الزراعه الحضريه في العالم : .4

 كندا: 1.4

 

 

 

 

 

المثال، ي  كندا وقد اكتسررربت الزرانة الحضررريية ي  السرررنواا الأخيية زخما كبييا ي  أمييكا ال رررمالية  نلى سررربي  

تهدد  لى تطويي أسررراليب يعالة للزرانة الحضررريية  الت  سرررطححدائق الأب م ررراريع ومبادراا مثيية للا تمام  نا 
حضرريية ي  الزرانة الخضرري والأ السررطحونلاوة نلى ذلك، انتمدا بعر حكوماا البلدياا والمقارعاا ي  كندا 

لت جيع القبول وتطويي السوق  وييد أدناه وصد  معلومااو وقدمت حوايز ،  أ داد وسياساا الترطير الحضيي

 لدراسة حالة ذاا مغزى  

 1995مونتييال غيي  ادية لليبح تأسرسرت ي  نام مقي ا ب   منظمة  Santropol Roulantرولانت سرانتيوبول 

  يه  تجمع الناس معا نبي  لسررررنويديي ا ال رررربام ي  المجتمع، لتلبية الاحتياجاا الصررررحية والأمن الغذائ  لكبار ا

 وضأجيال وثقاياا من خلال خدمة مبتكية ي  الوجباا نلى نجلاا، والأن ررطة الم ررتيكة بين الأجيال وبيامج التط

وقد تم تطويي ثلاثة أنواض التيابر المجتمع ( ،  – الاندما  الاجتمان  -، و مجالاتها الثلاثة    : )الأمن الغذائ  

نلى مدار السنة  كما أنها يئ بما ي  ذلك حديقة الحاوياا نلى السطح، والسقد الأخضي الدي الزرانة الحضيية من

صرورة من ( 4-1)للتعلم العمل  ي  الأن رطة اليومية، وور  العم  والمناسرباا الراصرة  ويبين ال رك   تويي ييص

، و لمزيد من المعلوماا من  2007تم  رلاق الحيم الجامع  الصالح للأك  ي  نام و، McGillم الحيم الجامع  

 (santropolroulant ،2017)الممكن الارلاض نل  الموقع الالكتيون  الراص بهم 

 McGill (santropolroulant ،2017)م  الحيم الجامع صورةمن يوضح ( 4-1)ال ك  
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 الولايات المتحدة الأمريكيه : 2.4

 

 

 

 

 

 

، حدائق الأسرررررررطحشرررررررك  الفنا  الرلف ، بالولاياا المتحدة الأمييكيه نل  وتترذ الزرانة ي  المدن والضرررررررواح  

والحدائق البستانية، والبستنة المجتمعية ي  الكثيي من الحدائق والمتنز اا ال اغية، والزرانة الحضيية نلى جانب 

الزرانة الحضررررررريية نلى ، و(USDA, 2017)حيز كبيي و يوائد ندة  مفتوحةالين  الحيوان  ي  أماكن الطييق، و

الدخ  ية لذواا العديد من الحدائق المجتمعة ، و  رررررريكاا الصررررررغييال تنميةالسررررررطح يمكن أن يكون سرررررراحة يعالة ل

، ن أو ال  المطانم بصرررررورة مباشررررريةيمكنهم أسرررررتردام المنتج للغذا  و بيع الفائر ي  أسرررررواق المزارني المنرفر

، متعددة نل  المسرتوي اليأس وأسرية  وبالإضراية  لى ذلك، يمكن أن تسرتردم الحدائق الحضريية نلى نطاق تجاري

الغلة الت  يمكن أن   نتا و و زرانة نباتاا بغيي موسرررررررمها لامكانية التحكم المناخ  بها ايضرررررررا ،تيبة، للوتعديلاا 

، و  ذه بعر  (Brown, K. H. and Carter, A., 2003) المنارق الييفيةبمزارض  يدان منندة مياا  أكثي تكون

 الم يوناا البارزة بالولاياا المتحدة الأمييكيه :

ق، مع نلى السررراح  من نهي ال ررريتقع  الت    agle Street Rooftop Farm يغ  سرررتييت  سرررطح مزرنة  1

يوق  المزرونةعضررروية الرضررريواا ال منقدم ميبع  6000تبلغ مسررراحتها و ن،  رلالة شررراملة نلى أيق مانهات

 ي  جيين بوينت، بيوكلين   Broadway Stages من قب  بيودواي سررررررتاجيع سررررررطح مسررررررتودض مملو 

(rooftop farms org., 2017) (  4-2كما يبين ال ك ) 

أكبي  نل  عم يه  تي  الولاياا المتحدة   المكثفة الرضرريا سررطح نلى الأالزرانة رائدة بيوكلين غيانج      2
-3كما يوضررح ال ررك  ) مزارض التيبة نلى السررطح ي  العالم، وتقع نلى اثنين من الأسررطح ي  مدينة نيويور 

ح ، ات ررررغي  المنل بالأضررررايةرر  من المنتجاا المزرونة نضررررويا ي  السررررنة   50000، وتنمو أكثي من (4

زرانة وتوزيع الرضرررررياواا  بالإضررررراية  لىمدارة ب رررررك  ربيع ،ة خلي 30لنح  ي  أكثي من والحفاظ نلى ا

الزرانة تحقق والأن رررام المحلية الطازجة، بيوكلين غيانج تسرررتضررريد أيضرررا الأحدا  والبيامج التعليمية، و

 ز صحةنيويور  لتعزيمع العديد من المنظماا غيي الهادية لليبح ي  جميع أنحا   هوال يكابزرانة الحضيية 

  (GRANGE ،2010)المحل   قوة المجتمعو 

 

 

 

 

 

 

 

 (GRANGE ،2010) يدان long island city farm  (1 )-2يدان brooklyn navy yard farm (1 5  ، )-1( 4-3شك )

 agle Street Rooftop Farm( يوضح 4-2شك )

(rooftop farms org. ،2017) 

 2 

 

1  

http://broadway-stages.com/
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3  Uncommon Ground, Chicago   جمعية الغيم الأوسرررررر أول سرررررطح نضررررروي معتيد به من قب

الت  من المنتجاا الغذائية  تنتج حصررراد وييي و  ،  M.O.S.A. – 2008- موسرررا للردماا العضررروية

قدم ميبع قدم، مصررنونة من المواد المعاد تدويي ا بعد  2500و مسرراحتها حوال  المطعمين ي   نسررتردم

 والز ورايضررررررا من الرضرررررريواا والأن ررررررامدم ميبع ق 654السررررررطح و مزروض نل  المسررررررتهلك، 

(uncommonground, 2008) 

 

 

 الولايات المتحدة : 3.4

الصرالحة  سرطحتطويي الحدائق السرطحية والألتعزيز  لذا تطلع الكيبونانرفاه نلى نلم بسرياسراا  المملكة المتحدة

تنمو بالفع  بعر المواد الغذائية ي  حدائقهم  من المتوقع  ٪ من سكان لندن الآن14للأك  نلى سبي  المثال، حوال  
ي  السرررررنواا الأخيية،  نا  اتجاه مثيي  الاحتياجاا الغذائية  ن٪ م18يمكن أن ينتج سررررركان لندن ما يصررررر   لى  ان

أكبي متاجي  ينظي  ليها نلى أنهالك   ، محلاا السرررروبي ماركت تحوي  مسرررراحة سررررقفها  لى حدائق النباتية للا تمام

  (Mann, 2002)و من أج  توييي تكلفة النق  و زرانة المنتجاا العضوية ي  المملكة المتحدة   الرضيواا

و قام  1970ال  جنوم لنن نام  Tiana Begumنندما انتق   المتحدةو بدأا ثورة زرانة الأسرررررررطح بالولاياا 

الررذي قررام برران ررررررررا   Oscar Rodriguezبزرانررة سرررررررطح بيترره و الاكتفررا  برره غررذائيررا ، و قررد تبن  منرره الفكية 

Architecture & Food ية و الذي و كانت لديه رؤيه و احدة و    تحوي  أسررطح لندن ال  مزارض أسررطح حضرري

، وأنه اذا تمكنا من  2007 كتار و ذلك نام  16494توصررر  ال  انه الأسرررطح القابله لليانة بلندن مسررراحتها حوال  

كيلوجيام /متي ميبع /سنويا مما  40تحوي  نصد  ذه المساحة ال  مزارض حضييه يمكننا ان نتج حين ذا  حوال  

و جيام ل نصرررريب الفيد من الرضرررريةاا و الفواكه ي  اليوم كيل 3 1من نسرررربة سرررركان لندن بما يعادل  8,2سرررريغذي 

(Dring, 2014)  ، و و كان أول سوبي ماركت مزروض السطح بالمحاصي  Food from the Sky  ب مال لندن ،

كما  brand management، و شرريكة  Maria Fidelis، و مدرسررة  Paul Richensمن ثم بعد ذلك مسررت ررف  

 ، بالاضاية ال  العديد من الاسطح الأخيي   ،(bipsbox, 2010) ( 5-4يوضح ال ك  )

 

 (uncommonground ،2008)( يوضح رييقة الزرانة نل  السطح 4-4شك  )

2  
1  

4   3 

http://www.architectureandfood.com/
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  Paul Richensمست ف  -Maria Fidelis  ،2مدرسة  -1( يوضح 5-4شك  )

                         3-Food from the Sky   ،4-  شيكةbrand management (bipsbox ،2010) 

 اليابان :  4.4

 

 

 

تحوي  المدينة  لى غابة حضيية تدنم التنوض البيولوج  والبيئة والمجتمع الب يي، تم  ن ا  مساحاا أ تمت اليابان ب

نلى سرربي  المثال، يوجد ي  روكيو ميسرروم يقضرر  بأن تكيس وصررغيية الرضررية ي  المدن الحضرريية ي  اليابان  

ارق الزرانية نلى أسرررررطح ٪ من أسرررررطح المنازل لمسررررراحاا خضررررريا   كما يتم توييي بعر المن20جميع المبان  

 المنازل وداخ  المبان  بحيث يمكن للناس التمتع بالحياة  الزرانة الحضرريية ي  اليابان غالبا ما تكون أنيقة وبسرريطة

(REPORTER ،2011) ، و  م  وييد أدنرراه وصرررررررفرران مثييان للا تمررام للزرانررة نلى السرررررررطح ي  روكيو:  - 

نلى   Iimura Kazukiايتتحها  2009ي  اول شررررهي سرررربتمبي نام : Omotesando Farm  أوموتيسرررراندو يارم
 نلى سرررطح السرررقد و و يقدم سرررتة ن ررري قطعة صرررغيية ه الميكزي همنطقة التجارية والسررركنية الياقيبال مبن سرررطح 

قد زرنت الكيوم لتغطية ، و( 6-4كما موضررررررح بال ررررررك ) دولارا ي  ال ررررررهي 250و  170تتياو  بين يجاراا للإ

ة والاسرررتدامة( مع يكية الأنمال الرضررريا  يحياة الصرررحال" )نمر LOHAS ذا الم ررريوض يجمع بين "والدرابزين  

 منها   الت  تحول الفضرررا  الضرررائع  لى تجارة ميبحة يسرررتفيد أصرررحام الم ررراريع الرضررريا  وأصرررحام العقاراا

(tokyo green space, 2009) 

تجيبة التنمية  و :أيضرررررررا  Keyakizaka complexيسرررررررم  م  Roppongi Hills روبونج   يلز -          

الكئيب ، و ذلك ليع بالتن ررير الأقتصررادي و حسررب ، انما اضرراية مسرراحة خضرريا   روكيومدينة قلب  الحضرريية ل

٪ يقر، تلال روبونج  لديها سررررتة 14ي  مدينة بها مسرررراحة خضرررريا  جديدة لمدينة ي ررررتد بها تأثيي الجزيية الدايئه 

زرانة لى السرطح بيتميز مجمع كاياكيزاكا ن، و  ون ريين ي  المئة من مسراحة أراضريها المزرونة بالغطا  النبات 

رز الأرز والرضرررريواا النباتية، ي  حين أن سررررقد سرررراكورازاكا يعيه الفن العام وأثا  ال رررروارض ي  حديقة  الأ

تنوض المناظي الطبيعية نلى مبان رابونج   يلز و ،  قدم( الحديقة اليابانية التقليدية 43،000) 2متي4000 مسررررراحتها

 (  4-7كما  و موضررررررح بال ررررررك  ) العمودي المبتكيالترضرررررريي و حضررررررييةيعيه  مكاناا التنمية الرضرررررريا  ال

(greenroofs ،2003) ،  تعزيز خلق المساحاا الرضيا  ي  ل م روكيو    ميحلةاستردام الحديقة نلى السطح و

 (roppongihills ،2017) المدينة وجع  الطبيعة أقيم  لى المدينة

 :تطبيقات الزراعه الحضريه في المدن يات الكثافه العاليه  .5

 المدن عالية الكثافة : •

المسرركن بسرربب ارتفاض سررعي الأره والحاجة  لى زيادة أره ن معظم المدن تزيد من ندد الطوابق دون زيادة ي  ا

وتقتضر  الضريوراا الاقتصرادية والاجتمانية (Yuen & yeh, 2011) محدودية الأراضر الكثاية الحضريية بسربب 

أن تكون المدن أكثي تيكيزا، مع كثاية حضررررررريية نالية لاسرررررررتيعام الناس وخفر تكلفة الردماا العامة  وغالبا ما 

تسررتجيب المدن الحضرريية لضررغور التنمية بوضررع أ داد لزيادة كثاية البنا   وينعكع ذلك من خلال ارتفاض المناظي 

ينة والظيود الحضررررررريية المدمجة الت  قد ترلق جزيية الحيارة ي  المنارق الحضررررررريية والمنا  الطبيعية ي  المد

   

( يوضح سطح أوموتيساندو يارم 4-6شك  )

(tokyo green space ،2009) 
 روبونج   يلز( يوضح سطح 4-7شك  )

المزروض م الأرز و الرضيواا م روكيو 
 (greenroofs ،2003) باليابان
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وت رررررررك   ذه الكثاية تحديا لتحديد ييص الزرانة ،  (Hui & Chan , 2008)2المحل  المحل  غيي ميغوم ييه ، 

سبب التحضي المرتلر وتصاند أسعار الأراض   ومع الحضيية  ونادة ما تواجه أن طة الترضيي وضعا صعبا ب

الريار الواند الوحيد للمنارق الحضيية المكتظة  الأسطح الخضراءتصبح  تزايد ندد السكان والأراض  المحدودة،

 ، سنغايورة ونج كونج ، و نل  سبي  المثال مدينة  بالسكان

 هونج كونج 1.5

تنمية نالية للغاية مليئة بالمبان  والطيق  ويتيكز السرركان ي  المنارق تتميز البيئة الحضرريية يى  ونج كونج بكثاية 

و كما يوضرررررح  (hui, 2001) الحضرررررريية الميكزية المحيطة بالمينا  الداخل  )ييكتوريا( وي  بعر المدن الجديدة

عالية للغاية مليئة التتسررم البيئة الحضرريية ي   ونغ كونغ بكثاية ( الكثاياا الميتفعه م  ونج كونج ، و 4-9)1ال ررك 

بالمبان  والطيق  ويتيكز السرركان ي  المنارق الحضرريية الميكزية المحيطة بالمينا  الداخل  )ييكتوريا( وي  بعر 

 ،  2نسمة ي  الكيلومتي 54 000تونغ ذاا الكثاية السكانية العالية أكثي من  المدن الجديدة  ويوجد ي  منطقة كوون

كما  و  (Hui  &Chan  ،2008) 2شررررررررص/كم100000يكون لديها أكثي من  بعر المنارق السررررررركنية قد  نو 

 (4-9)2موضح بال ك 

     

 
نظيا لأرتفاض الكثاية و قلة امكانية الحصول نل  المحاصي  الغذائيه كان لابد من ح  قوي لتلك المدينه الصما  ،  - 

أن الاره المزرونه  Fàbregaي  يكية أسررتغلال الاسررطح بدل من الاره با ظة الثمن ، ووجد  Fàbregaيفكي 

غ مسرررررررا مة الزرانة يى  ونج كونج يى الناتج تبل( ، ي  حين ان 2م700000 كتار ) 700حاليا تعادل ما يقارم 

و ان نند زرانة اسررررطح المبان  الممكنه سررررتصرررر  زرانة الأسررررطح ال  مسرررراحة يى المائة  02 0المحلى الاجمالى 

 

  (Tsui, 2017)بوسر المدينه  Fringe ( يوضح سقد المطعم الفينس 4-10شك  )

2

 

1

 

 (centamap ،2017) يوضح صورة جوية لمنطقة كوون تونغ ذاا الكثاية العالية -1( 4-9ال ك  )

 (Hui ،2011)خييطة توضح الكثاياا السكانية العالية م  ونج كونج  -2
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تواجد بوسررر مدينة مالمطعم الفينسرر  ال Fringe( و بدأ بتفيذ الفكية بالفع  بزرانة سررطح 6070285يدان ) 1500

 22( ي  صورة 2متي 5 2415) 2قدم 26000(، و من ثم تم زرانة أكثي من 4-10ك  ) ونج كونج كما يوضح ال 

 (SCHMITZ, 2017) سقد شيكة  ونغ كونغ الجوية كاث  باسيفيكمزرنة سطح ، و كانت أكبي م 

: 

 

   سنغافورة 2.5

% من الرضيواا م سنغايورة لأرتفاض الكثاية البنائية بها و محدودية الأره الممكنة  95يتم أستيياد حوال  

 بسررنغايورة% من الرضرريواا 25للزرانة ، لذا زرانة الأسررطح كانت الح  الأمث  لاتاحة الفيصررة لزرانة 

(Hui, 2011) سررررييي ي   800مسررررت ررررفى ت ررررانج  العام م ا م ، و أكت رررراد يوائد الزرانة المائيه الت  بدأ

ها تص  الحيارة بصورة م كلة ي  أن السقد  كانت الريسانة العارية ي   (8-4كما موضح بال ك  )سنغايورة

و قامت  الكيز والأن ررراموالطمارم من  الزرانة المائية نلى السرررطح انتجت  لى العنابي القييبة  وقد مباشرررية

لاستهلا   زرونه، ويديي الم يوض مجمونة من موظف  المست فياا؛ تم استردام المنتجاا المبعزل الحيارة 

ة الإدار من أسررتميار تمكنوي مومع ذلك تم اسررتبدال المزرنة الآن بحديقة لأن موظف  المسررت ررفى ل ، الميضررى

 (Wilson, 2005) اليومية 

 

 (Fischer&Kipper, 2009)ه بالقا ية الكبيي و ضواحيها يمس( يوضح المنارق اليسمية و اللار4-11شك )

 (greenroofs, 2003)( يوضح سطح مست ف  ت انج   4-8شك  )
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 : مكانيات مدينة القاهرة الكبريأفرص و دراسة   6

شرررهدا القا ية، الميكز الحضررريي لمصررري، تحولاا نديدة شررركلت  يكلها الاجتمان  والمكان  ي  تاريرها الطوي  
ثلا  مكونة منالقا ية الكبيى    مدينة و  المرتلفة ويوجد الآن  يك  حضررريي معقد، يحم  بصرررمة مياح  التنمية،

شرررص لك  كيلومتي ميبع   40000القا ية الكبيى:  الكثاية السرركانية،و تصرر   (القليوبية -الجيزة -بلدياا )القا ية 

القاهرة الكبري  و تـررعد،  (Ethelston ،2017) كيلومتي ميبع ي  المنارق القديمة لك  شرص 100000تص   لى و 
ة الكبري حسب بعض حيث يبلغ عدد سكان القاهر والشرق الأوسط أفريقيا في منطقتي تجمع سكاني حضري أكبر

( عدد 4-10، و يوضااال الشاااك  ) (marefa.org ،2017) 2006 نسااامي في 15,750,00الإحصااااتياو حوالي 
 1 171لها و كان اار تعداد المناطق الرساااااااميي و الارساااااااميع التي ااتلفو عدة مناماو في تحديد الر   الفعلي 

 (IDSCمن  ب  مركز المعلوماو ودع  اتااذ القرار ) 2007مليون شااااااع في عا   15مع لا رساااااميي منطقي 
(Fischer&Kipper ،2009)  و مع هذه الكارثي من تعداد المناطق الا رساااااميي تزداد و تتفشاااااي مع مرور الايا ،

لابد من وضااع اطي للتنميي المسااتدامع لتلم المناطق ، و من الدروم المسااتفادة من التجارب العالميي يمكننا نصاا  
 بشك  مبدأي . يلتقيي  الوضع الحال

 : المشتركةالتطبيقات  1.6

وحدة الأبحاث للأراضي الزراعيي  Alaruاهرو أو  حداتق على السطل في مصرتحو  يادة أ   2000في عا  
جامعي عين شااااااامم بالقاهرة، بالتعاون مع العديد من المناماو كير الحكوميي المحليي التي ترتبط ارتباطا وثيقا ب

،   (FAO, 2008) منامي الأكذيي والزراعي للأم  المتحدةو علي راسه   بالمناطق الحضريي والمواطنين الضعفاء
 : (Iman.Gawad, 2014)و من ث  تبنو الفكرة العديد من المناماو الغير حكوميع مث  

: و ما انتجته من زرانة للاسطح باق  الامكانياا المتاحة  دار السلام والبساتين"شادود" ي  منطقت  مؤسسة   1

جنيه /شررهييا ، و  500-300و أنتج السررطح محصررول يمكن بيعه بما يعادل   hydroponicsو اسررتردام نظام 

انت جنيها و تمكنت المنظمة من زر 4000اتاحت المؤسرررسررره امكانية التقسرررير لتكلفه النظام الت  وصرررلت ال  

 سطح منزل بالمحاصي  الغذائيه   15اكثي من 

: و    منظمة تهدد ال  تعزيز دور المياة بالمجتمع و  م ررريوض الأمم المتحدة للميأة ي  منطقة نزبة الهجانة  2

 تثقيفها و من ثم تول  الدور ل تثقيد الأخيياا 

ا البسررريطة الت  لم تكلد سررروي : و أسرررتردمت المنظمة نظام الطاولا 'ابن قصررريي' ي  منطقة الزاوية الحميا   3

 جنيها  400

:و    منظمة غيي ربحية كونها ندد من ال رربام المصررييين و  ديت لتعليم مهاراا  "نوايا" ي  منطقة سررقارة  4

 أشراص اخييين حت  تنت ي الفكيه و تعم الفائدة   10الزرانة و من ثم يعلم  ذا ال رص 

هدد  ذا ام ررررررريوض "الطعام البط  " ي  مصررررررري  5 مدارس لم ررررررريوض ال  : و ي تعزيز زرانة الأغذية ي  ال

 سيوة (–أسكندرية-الفيوم-، و له أربعة أقسام ي  مصي و  م) لقا يةوالمجتمعاا المحلية نلى السطح 

بدنم من دائية الغاباا ي  الولاياا المتحدة ، أول  DDCقام ميكز التنمية الصرررررررحياوية ) 2013و ي  نام   6

القا ية الجديدة  ويعتبي  ذا السررطح الأخضرري م رريونا بحثيا ب الجامعة الأمييكيةسررقد أخضرري واسررع ي  مبنى 

، ونظام الحديقة العمودية، زرانة المياقد، بما ي  ذلك المبن تجييبيا يرتبي ريقا مرتلفة للنباتاا نلى سررررررطح 

    حيومائيةالأنة اونظام الزرا

الألمان  بالتعاون مع الحكومة  بينامج التنمية الت ررررررراركية ي  المنارق الحضرررررررييةقام  2014و من ثم ي  نام   7

الأسرررطح بالمحاصررري  الغذائية من ضرررمن ا تماماا المصررريية لتنمية منطقة نزبة النصررري و م ررريوض زرانة 

 (FSTT, 2014) تنموية أخيي  

 SWOT analysisالتحليل الرباعي  2.6

 توضيح نقار القوة و الضعد و الفيص و التهديداا  2جدول 

https://marefa.org/%D8%AA%D8%AC%D9%85%D8%B9_%D8%AD%D8%B6%D8%B1%D9%8A
https://marefa.org/%D8%A3%D9%81%D8%B1%D9%8A%D9%82%D9%8A%D8%A7
https://marefa.org/%D8%A7%D9%84%D8%B4%D8%B1%D9%82_%D8%A7%D9%84%D8%A3%D9%88%D8%B3%D8%B7
http://www.fao.org/home/ar/
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 نقاط الضعف

انعدام الثقايه بقيمة النباتاا البيئية و  ▪

الأقتصادية و النظي اليها بصورة 

 جمالية يقر  

انعدام معيية اساليب الزرانة و انواض  ▪

 المحاصي  

ندم وجود معاييي مصيية رسمية أو  ▪

واضحة لزرانة  توجيهاا صنانية

 الأسطح

ندم وجود  يئه أو مؤسسة مسئوله  ▪

نن زرانة الأسطح أو الزرانة 

 الحضيية بصفة نامة 

ندم وجود نملية بيع واضحة  ▪

 للمنتجاا 

 نقاط قوة

 الغذا  الطاز  الأمن ▪

 سائ  المواصلاا ▪

تقلي  تأثيي الجزيية الدايئه الفوائد البيئه و  ▪

 لزيادة اليقعة الرضيا 

الفوائد الأجتمانيه من م اركة شعبية و  ▪

 الأحساس بمسؤلية تجاه البيئة

الأستردام الأيض  للسطح بدل من ا يكون  ▪

 مصدر للح ياا و الأمياه

 

 التهديدات

أرتبار اقامة المزارض نل  الأسطح م  ▪

دنم المنظماا الأ ليه الغيي مضمون 

 ماديا

، من الممكن ان لقله الون  بالزرانة  ▪

يق  المحصول الناتج من الزرانة مما 

ي عي المزارنين بالياس و ي   

 التجيبة

 

 

 

 الفرص

 تزايد الطلب نل  الأغذية العضوية ▪

يوائد الزرانة المجتمعيه نل  ايياد الأسية و  ▪

 جييانهم

مناظي ربيعية للاستيخا  و امكانية وجود  ▪

 استن اق الهوا  النق 

تغييي الصورة الجوية السيئه للمبان    ▪

 المتكدسة الع وائية

 

 

 

 النتائج و التوصيات.  7

ي  العالم ي  الوقت الحاضي، يتم تسريي المزيد والمزيد من أسطح المنازل لتحسين بيئة المدن الحضيية  -

كمدخ  لتحقيق الأستدامة بجوانبها الثلاثة الزرانة الحضيية  و تستردموتعزيز نونية حياة السكان  

دم توايي مساحاا لنمو ا أزمة نقص الغذا  و ن  ونلى اليغم من مانيه و البيئيه و الأقتصادية (ت)الأج

  وتبين بالمدن ، الا ان الزرانة الحضييه لم تقتصي يقر نل  الغذا  انما يوائها البيئه و الاقتصادية ندة 

 جيدة لتعزيز  ذالما بها من امكانياا  زمة المدن نالية الكثاية الزرانة الحضيية تعتبي ح  ملائم لأان 

 نالية الكثاية   ن ا من المدمثلما انطبق نل  القا ية الكبيي و غيي

  ويلزم بذل مزيد من الجهود ي  كيفية جع  المدن اكثي أستدامه و احتياما للبيئه من المهم أن ينظي   -

وختاما،  الكبي، نندزرانة و أ ميتها للأرفال منذ الصغي حت  يدركوا قيمتها لوضع مبادئ توجيهية لل

تمع صديق للبيئة  يهو يجلب العديد من الفوائد لبيئتنا، يلعب الترضيي والزرانة دورا  اما ي  بنا  مج

يمن الضيوري أن ا   يئه مسؤلة نن توييي الزرانة الحضيية  وي ار  مرتلد قطاناا المجتمع
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 بالمدن    نس  ان تصبح القا ية الكبيي مدينة مستدامة يوما و ترتف  أزماتها  
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